Resoconto 2021

Per il secondo anno consecutivo le attivita al Centro sportivo nazionale della gioventu
Tenero CST hanno subito un brusco rallentamento a causa del coronavirus. La
situazione pandemica ha richiesto la definizione di un concetto di sicurezza con la
conseguente sensibile riduzione della capienza massima possibile, cio che si é
ripercosso in modo negativo su tutti i dati riguardanti I'affluenza:

- 719 corsi (+27% rispetto al 2020; -37% rispetto al 2019)

- 20’268 partecipanti (+45% rispetto al 2020; -50% rispetto al 2019);

- 84’162 pernottamenti (+69% rispetto al 2020; -44% rispetto al 2019);

- 237’776 pasti serviti (+82% rispetto al 2020; -35% rispetto al 2019);

- 269’613 utilizzatori quotidiani (+42% rispetto al 2020; -38% rispetto al 2019);

Partecipanti ai corsi con alloggio
(Evoluzione 2000-2021: -1,1 per cento)
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Fig. 1: Evoluzione del numero dei partecipanti nei corsi con alloggio dal 2000 al 2021. Numero di
partecipanti complessivo nel 2021: 20'268 (+45% rispetto al 2020; -50% rispetto al 2019).
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Nel rispetto dei limiti posti dal concetto di protezione, costantemente adeguato alle
direttive poste dal Consiglio Federale, il CST non ha potuto accogliere tutti i corsi
inizialmente previsti. Alcuni corsi hanno dovuto ridurre fortemente il numero dei
partecipanti mentre altri hanno infine dovuto annullare il loro soggiorno.

Per garantire il rispetto delle misure di protezione, in accordo con I'Ufficio del medico
cantonale del Canton Ticino, il CST ha limitato 'occupazione massima alla meta con
specifiche schede informative per i gruppi che soggiornavano negli ostelli e al
campeggio, nonché per i gruppi senza alloggio. Il piano di occupazione degli alloggi e
degli impianti & stato allestito in modo da evitare qualsiasi incrocio tra gruppi diversi.
Per poter accedere al CST ogni gruppo ha poi dovuto presentare un proprio specifico
piano di protezione che si basava sui seguenti principi: evitare I'incrocio tra i gruppi,
mantenere le distanze fisiche, indossare la mascherina (salvo durante le attivita
sportive), lavarsi e disinfettare regolarmente le mani.

Pernottamenti
[Evoluzione 2000-2021: -15 per cento | 2000 = 9% 447 | 2021 = 841462]
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Fig. 2: Evoluzione dei pernottamenti negli ostelli e al campeggio dal 2000 al 2021. Pernottamenti
complessivi nel 2021: 84’162 (+69% rispetto al 2020; -44% rispetto al 2019).
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Pernottamenti nello sport di prestazione
(Evoluzione 2014-2021: =19 per cento)
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Fig. 3: La presenza delle federazioni sportive nazionali al CST con campi di allenamento nello sport
di prestazione ha raggiunto i 16’754 pernottamenti, cio che rappresenta il 20% del totale.

Parecchie federazioni sportive nazionali sono presenti stabilmente al CST con proprie
strutture di formazione dello sport di prestazione o svolgono regolari campi di
allenamento. In particolare, si tratta di Swiss Aquatics (con i quadri di nuoto, nuoto
artistico, tuffi e pallanuoto), Swiss Athletics, Swiss Ski, Swiss Archery, Federazione
svizzera di ginnastica, Swiss Fencing, Swiss Cycling, Swiss Triathlon.

Nel 2021 queste federazioni hanno apprezzato in particolar modo il CST per I'offerta di
alloggi e impianti sportivi in cui potersi allenare nel pieno rispetto delle misure di
protezione.

Tra questi vi sono in particolare due protagonisti dei Giochi olimpici di Tokyio come Ajla
Del Ponte e Noé Ponti.

Anche la vincitrice della Coppa del mondo generale di sci alpino Petra Vlhova ha scelto
Tenero come base per svolgere la preparazione atletica estiva.
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Le finanze

La diminuzione dell'occupazione dovuta alla pandemia abbinata allo svolgimento di tutti i
compiti, fra cui la direzione operativa della sede di Andermatt, ha causato un importante
frenata delle entrate che coincide con un conseguente peggioramento del risultato
economico.

Nel 2021 si registrano 13.2 milioni di franchi di uscite e 5.3 milioni di entrate. A queste
entrate/uscite si aggiungono circa 10 milioni di altri costi come affitto e ammortamenti, cid
che corrisponde a un grado di copertura del 19%. ovviamente molto al di sotto delle
aspettative.

Resoconto finanziario
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Fig. 4: Evoluzione delle finanze dal 2010 al 2021.
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Eventi sportivi e attivita di formazione

La pandemia ha provocato I'annullamento di alcune manifestazioni sportive, su tutte le
Universiadi invernali previste a dicembre anche nella sede di Andermatt, e al CST i
Campionati svizzeri di sport universitari, il Meeting internazionale di nuoto del Verbano, la
Scool Cup di corsa d’orientamento e le Giornate sportive nazionali Procap.

Il campo “Tutti i talenti a Tenero” si € adeguato all’evolvere della situazione pandemica.
Se 'edizione primaverile ha riunito i partecipanti in due tranche di tre giorni ciascuna in
modo da ospitare i quadri nazionali giovanili nel pieno rispetto delle misure di protezione,
I'edizione autunnale & tornata a svolgersi a ranghi completi nella formula classica dalla
domenica sera al venerdi. Anche in questo caso il team di organizzazione di Swiss
Olympic e del CST ha definito un piano di protezione ad hoc per 'evento.

| Giochi olimpici di Tokyo 2020 hanno visto protagonisti alcuni atleti che si allenano

regolarmente al CST. Noe Ponti, Ajla Del Ponte, Ricky Petrucciani e gli schermidori
Benjamin Steffen e Max Heinzer hanno portato onore alla nostra nazione e il CST si
rallegra di aver potuto contribuire alle loro ottime prestazioni.

Fig. 5: Il CST ha festeggiato Noé Ponti al suo ritorno da Tokyo 2020 con la medaglia di bronzo,
dedicandogli la corsia n. 3 (foto: Ralph Heksch).
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Per la seconda volta, il CST ha ospitato la settimana introduttiva del Master in medicina
umana dell’'Universita della Svizzera italiana. Gli aspiranti medici hanno ricevuto
informazioni dettagliate sui contenuti di questa offerta formativa e hanno partecipato a
diversi workshop e momenti di team building nel pieno rispetto delle misure di sicurezza.

Sede di Andermatt

Ad Andermatt, il CST assicura la gestione della logistica e della foresteria per lo
svolgimento dei corsi di formazione negli sport sulla neve dellUFSPO. Nel 2021 le
infrastrutture di Andermatt hanno ospitato numerosi atleti e gruppi nel pieno rispetto delle
misure di protezione. L'UFSPO e la Scuola universitaria federale dello sport vi hanno
tenuto dei corsi di formazione nell’ambito degli sport sulla neve.

La sede di Andermatt, e in particolare I'impianto del biathlon di Realp, non ha purtroppo
potuto accogliere i partecipanti alle Universiadi invernali in quanto I'evento é stato
annullato a pochi giorni dall’inizio a causa della pandemia.

Un nuovo portale per le prenotazioni

Nel 2021, I'Ufficio federale dello sport UFSPO ha inaugurato un nuovo portale internet
che permette ai suoi clienti di effettuare delle richieste di prenotazione nelle sedi di
Tenero, Macolin e Andermatt. Dotato di una grafica accattivante, il portale agevola le
formalita di annuncio ai numerosi fruitori del nostro centro.

o o i Portale Clientl UFSPO

Riservare ora  Offerta ~ prezzi  IM@ianti Sportivi + aule per seminari  Sistemazione + ilto  BUGNG a sapersi @ rogn

Fig. 6: Un’unica porta d’accesso per chi vuole prenotare dei soggiorni a Tenero, Macolin e
Andermatt: booking.baspo.admin.ch
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Migliorie di qualita

Anche nel 2021 il CST ha effettuato dei lavori di risanamento atti a migliorare la qualita
dei suoi impianti e del servizio. La superficie del campo di calcio sintetico Brochin & stata
sostituita dopo oltre un decennio di uso intensivo con un manto di nuova generazione
che presenta un intaso con materiale ecosostenibile. L’impianto & stato dotato di
un’illuminazione a LED.

Sul Prato Verbano é stato steso un nuovo tipo di erba naturale. Si chiama Cynodon,
altresi conosciuta come Gramigna Rossa. E un’erba di grande qualita e particolarmente
sostenibile che rende il Prato Verbano piu performante e resistente. Questo tipo di erba é
in particolare piu resistente alle alte temperature e necessita una quantita minore di
acqua rispetto alle sementi tradizionali.

Fig. 7: nuovi manti erbosi per il campo sintetico Brochin e il Prato Verbano (foto: Ralph Heksch,
Mauro Matasci).
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Quarta tappa d’ampliamento

Nel 2021, a due anni dall’apertura del cantiere, i lavori della quarta tappa d’ampliamento
sono proseguiti a passo spedito. Ultimata la cosiddetta costruzione grezza, i lavori si sono
concentrati sugli interni e le finiture.

Il nuovo stabile, diviso su tre piani, conterra una palestra doppia per la ginnastica artistica
e attrezzistica, una mensa con 400 posti, 15 sale di teoria e una sala auditorio per
conferenze ed eventi fino a 250 spettatori. La quarta tappa di ampliamento permettera di
centralizzare gli uffici amministrativi e di rendere piu fluida I'accoglienza degli ospiti del
CST. L’edificio, ubicato a sud e specchiato rispetto alla palestra Gottardo, dara loro il
benvenuto e sara il loro nuovo punto di riferimento. Il progetto ideato dall’architetto Mario
Botta sara inaugurato nel 2023.

Fig. 8: Avanzano i lavori per il quarto ampliamento del CST. La foto € stata scattata il 10 maggio
2021 (foto: Ti-Press).
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Fig. 9: Il Parlamento ha stanziato i crediti per la costruzione di nuove piscine e di un nuovo ostello
(Visualizzazione: COOPI Architekten / UFCL / OVI Images GmbH).

Nuovo centro natatorio e nuovo ostello

Nel 2021, prima il Consiglio nazionale e poi il Consiglio degli Stati hanno approvato il
messaggio degli immobili che prevede un investimento di 91.8 milioni di franchi nella
costruzione di un edificio sostitutivo delle piscine attuali e di 12.1 milioni nella costruzione
di un ostello sostitutivo dello stabile Mezzodi.

Con questo investimento la Confederazione conferma il proprio sostegno alla
promozione dello sport giovanile e ribadisce I'importante ruolo del CST quale luogo
privilegiato di educazione allo sport e di incontro della gioventu svizzera.

Bixio Caprara, Dir. CST
Febbraio 2022
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