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Regolamento della sala pesi / Reglement de la salle de musculation
Reglement Kraftraum

Riserva gli spazi Reserve les installations Anlage reservieren
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Rispetta le infrastrutture Respecte les infrastructures Infrastrukturen und andere
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e gli altri utenti et les autres utilisateurs Nutzer respektieren

Utilizza gli armadietti Utilise les casiers Schliessfacher nutzen

-
\
=

Vestiti iIn maniera Habille-toi de maniere Geeignete Kleidung

appropriata adequate anziehen

Usa l'asciugamano Utilise un linge Handtuch benutzen

Disinfetta gli attrezzi Desinfecte les engins Gerate desinfizieren

Riordina il materiale Range le materiel Material aufraumen

Lascia pulito Laisse propre Sauber hinterlassen

' 5 nm

Vengono effettuati controlli regolari. La trasgressione delle regole puo portare alla sospensione dell’accesso all'infrastruttura.
Des controles reguliers sont effectuées. Le non-respect d'une regle peut amener a la suspension de l'acces a linfrastructure.
Es werden regelmassig Kontrollen durchgetuhrt. Der Verstoss gegen die Regeln kann zur Sperrung des Zugangs zur Infrastruktur fuhren.
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