
 

 

* Material in begrenzter Anzahl, wird nicht für den gesamten Kurs bereitgestellt.  

Formular Sportmaterial 
 

Schule, Sportverein 

Organisation  

Kursleiter/-in (vor Ort)  

Telefonnummer  

E-Mail-Adresse  

Kursdatum von  bis  Kurswoche  

 

 
 

Für die folgenden Sportarten kann das Material direkt bei der Kursleiterin oder beim Kursleiter angefragt werden. 

Baseball Fechten Lacrosse Pickleball Smolball Tischtennis 

Beach Tennis Flag Football Landhockey Schwingen Speedminton Trottinett 

Bike Polo Inlineskating Light-Contact Boxing Skateboard Spikeball Wassersportarten 

BMX / MTB Kampfsportarten Longboard Skaterhockey Spinning 

 Bogenschiessen Kin-Ball Maxitramp /Airtrack Skimboarding Street Racket 

Disc Golf Klettern Orientierungslauf Slackline Street Surf 

 

 

 

Wagen Standard  

Total Artikel     

 Wagen Standard  

2 American-Football-Bälle 6 Fussbälle 

12 Badmintonschläger 7 Badmintonbälle 1 Kiste mit Jongliermaterial 

2 Ballnetze 2 Pfeifen 

6 Basketbälle 2 Rugbybälle 

2 Beach-Soccer-Bälle 5 Schaumstoffbälle 

5 Beachvolleybälle 30 Spielbändel 

40 Farbige Markierungskegel 10 Tischtennisschläger 10 Tischtennisbälle 

5 Frisbee 12 Unihockeyschläger 6 Unihockeybälle 
 

Verschiedene Bälle 

Total Artikel Details R C M 

 American-Football-Bälle     

 Ballnetze     

 Basketbälle  Nr. 5  Nr. 6  Nr. 7     

 Gymnastikbälle     

 Handbälle     

* Medizinbälle  1 kg  2 kg  3 kg  5 kg     

 Rugbybälle     

 Schaumstoffbälle     

 



* Material in begrenzter Anzahl, wird nicht für den gesamten Kurs bereitgestellt.

Volleyball und Beachvolleyball 

Beachvolleybälle 

* Kurbel für Netze 

* Volleyball-Antennen 

Volleybälle 

* Volleyball - Ballwagen 

Fussball 

* Beach-Soccer-Bälle

Fussbälle Nr. 4  Nr. 5  

* Futsal-Bälle

* Hallenfussbälle Nr. 4  Nr. 5  

* Mobile Fussballtennis-Ausrüstung Naturrasen Kunstrasen 

Schwimmen 

* Aqua-Jogging-Gürtel

Bälle für Wasserball Junior Woman Man 

Pull-Buoy 

Rettungswürfel 

Schwimmbretter 

Schwimmflossen 

Schwimmnudeln 

Taucherbrillen und Schnorchel 

Tauchreifen 

Tauchringe 

* Tauchringe (5 kg)

Tauchteller 

Leichtathletik 

Diskusscheiben 
0,75 kg 1,5 kg 

1,75 kg 

Gewichte 
2,5 kg 3 kg 4 kg 

5 kg 6 kg 7,25 kg 

* Gewichte indoor
3 kg 4 kg 5 kg 

6 kg 7,25 kg 

Hochsprung-Gummiseile 

* Hürden 20 cm  30 cm  

Kurbel für Stabhochsprungständer 

* Nummerierte Pflöcke

Schleuderbälle 80 g 200 g 

* Schleuderbälle mit Schlaufe

Speere 
400 g 500 g 600 g 

700 g 800 g 

Staffelstäbe 

Startblöcke 

* Steine (verschiedene Gewichte)



* Material in begrenzter Anzahl, wird nicht für den gesamten Kurs bereitgestellt.

Wurfkörper 300 g 500 g 

* Wurfringe 1 kg 2 kg  

Tennis und Squash 

* Korb für Tennisbälle

* Mobile Minitennis-Anlage

Mini-Tennisschläger Anzahl Bälle 

* Squashschläger Anzahl Bälle 

Tennisschläger Anzahl Bälle 

Spiele 

Badmintonschläger Anzahl Federbälle 

* Frisbee

* Gesichtsschutz für Unihockey-Goalie

* Gras-Ski

* Hüpfsack

* Indiaca

* Intercrosseschläger Anzahl Bälle 

* Kiste mit Jongliermaterial

* Kubb

* Metallkugeln (Boule/Pétanque)

* Pedalo

* Riesiger Schaumstoffwürfel

* Seilzieh-Seile

* Tischtennisnetze

Tischtennisschläger Anzahl Tischtennisbälle 

* Trampolin

* Unihockeyschläger Anzahl Bälle 

* Vortex

Verschiedenes 

1-Meter-Holzpflöcke

Farbige Markierungskegel 

* Gummibänder (Kraft)

* Gummibänder Rubberband

Kegel 

* Koordinationsleiter

Markierstäbe mit Spitze 

* Messband 20 m 50 m 100 m 

* Nummerierte Westen

* Pfeifen

Reifen 

Resultate-Tabelle für Handeintrag 

Spielbändel 

Springseile 



 

 

* Material in begrenzter Anzahl, wird nicht für den gesamten Kurs bereitgestellt.  

* Stoppuhren     

 Trainingswesten     

Schlüssel 

 Fussballtore     

 Maxitramp     

 Stabdepot     

 Südliche Lagerhalle     

 Tatami     

 Wagen     

 Wagen für Schwimmen Standard     

 Wagen Polysportiv Standard     

Für Kurse mit Unterkunft verfügbares Material (Sasso Rosso / Dono Nazionale Svizzero / Gästehaus) 

 Fahrradanhänger (max. 1/Kurs)     

 Fahrrad für Kursleiter/-in (max. 1/Kurs)     

 
 

Bei Erhalt des Materials ausfüllen  
Die unterzeichnende Person bestätigt, das verlangte Material erhalten und die Vollständigkeit bei der Übergabe überprüft zu haben. Allfällige 
Mängel oder Fehler müssen den Mitarbeitenden des CST sofort mitgeteilt werden. 

Abholdatum:  

Vor- und Nachname der 
verantwortlichen Person: 

 

Unterschrift der verantwortlichen 
Person: 

 
 

 
Interne Anmerkungen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Letzte Aktualisierung: 29.10.2026 



 

 

* Material in begrenzter Anzahl, wird nicht für den gesamten Kurs bereitgestellt.  

Änderungen vorbehalten 


	Nome: 
	Monitore sul posto: 
	Cellulare: 
	Email: 
	dal: 
	al: 
	Settimana corso: 
	Carrello Standard Totale ArticoloRow1: 
	Football americano: 
	Rete per palloni: 
	Pallacanestro - Totale: 0
	Pallacanestro - n: 
	5: 
	6: 
	7: 

	Swiss ball: 
	Pallamano: 
	Medicinale - Totale: 0
	Medicinale - 1 kg: 
	Medicinale - 2 kg: 
	Medicinale - 3 kg: 
	Medicinale - 5 kg: 
	Rugby: 
	Gomma piuma: 
	Palloni beach volley: 
	Manovella per reti: 
	Antenne per volley: 
	Palloni pallavolo: 
	Carrello porta-palloni da pallavolo: 
	Palloni beach soccer: 
	Palloni da calcio totale: 0
	Palloni calcio - n 4: 
	Palloni da calcio n: 
	5: 

	Palloni futsal: 
	Palloni da calcio per palestra totale: 0
	Palloni da calcio palestra n: 
	4: 
	5: 

	Impianto mobile per calcio tennis totale: 0
	Prato: 
	Sintetico: 
	cinture acqua jogging: 
	Palloni pallanuoto totale: 0
	Palloni pallanuoto Junior: 
	Palloni pallanuoto Woman: 
	Palloni pallanuoto Man: 
	PullBuoy: 
	Cubi di salvataggio: 
	Tavolette: 
	Pinne: 
	PoolNoodles: 
	Maschere e tubo: 
	cerchio zavorrato: 
	Anelli per immersione: 
	anelli immersione 5kg: 
	Piattelli per immersione: 
	Dischi totale: 0
	Dischi - 075 kg: 
	Dischi - 1: 
	5 kg: 

	Dischi 1: 
	75 kg: 

	Cestino per raccolta palline: 
	impianto mobile per minitennis: 
	Racchette mini tennis: 
	Qtà palline mini tennis: 
	Racchette squash: 
	Qtà palline squash: 
	Racchette tennis: 
	Qtà palline tennis: 
	Racchette da badminton: 
	Qtà volani: 
	Frisbee: 
	Maschera per portiere unihockey: 
	Sci per prato: 
	Sacco per la corsa: 
	Indiaca: 
	Bastoni intercrosse: 
	Qtà palline intercrosse: 
	Cassa materiale per giocoleria: 
	Kubb: 
	Bocce in metallo: 
	Pedalo: 
	dado gigante: 
	Reti tennistavolo: 
	Racchette tennistavolo: 
	Qtà palline tennistavolo: 
	Trampoli: 
	Bastoni unihockey: 
	Qtà palline unihockey: 
	Vortex: 
	Fune per tiro alla fune: 
	Bastoni in legno da un metro: 
	Conetti colorati: 
	Elastici di trazione (forza): 
	Bande elastiche Rubberbadn: 
	Coni: 
	Scalette per coordinazione: 
	Paletti a punta: 
	Bindella totale: 0
	Bindella 20 m: 
	Bindella 50 m: 
	Bindella 100 m: 
	undefined_28: 
	Conta punti manuale: 
	Fischietti: 
	Cerchi: 
	Nastri da gioco: 
	Cordicelle: 
	Cronometri: 
	Casacche da gioco: 
	Porte calcio: 
	Maxitramp: 
	Deposito aste: 
	Magazzino Sud: 
	Tatami: 
	Carrello: 
	Carrello standard piscina: 
	Carrello standard polisportivo: 
	Rimorchio per bici max 1 x corso: 
	Bicicletta capocorso max 1 x corso: 
	Pesi 2: 
	5 kg: 

	Pesi 7: 
	25 kg: 

	Pesi totale: 0
	Pesi 5 kg: 
	Pesi 3 kg: 
	Pesi 6 kg: 
	Pesi 4 kg: 
	Pesi indoor totale: 0
	Pesi indoor 3 kg: 
	Pesi indoor 6 kg: 
	Pesi indoor 4 kg: 
	Pesi indoor 7: 
	25 kg: 

	Pesi indoor 5 kg: 
	Corde elastiche per salto in alto: 
	Ostacoli totale: 0
	ostacoli 20 cm: 
	Ostacoli 30 cm: 
	Manovelle per ritti del salto con lasta: 
	Palline da lancio 200 g: 
	Palline da lancio 80 g: 
	Palline da lancio: 0
	Giavellotto - 400 g: 
	Giavellotto - 700 g: 
	Giavellotto totale: 0
	Giavellotto- 500 g: 
	Giavellotto - 800 g: 
	Giavellotto- 600 g: 
	Testimoni per staffetta: 
	Indicatori di partenza: 
	Serie di picchetti numerati: 
	Pietro di lancio: 
	30 cm_2: 
	Corpi da lancio totale: 0
	Corpi da lancio - 300 g: 
	Corpi da lancio - 500g: 
	Anelli da lancio totale: 0
	Anelli da lancio -1kg: 
	Anelli da lancio -2kg: 


