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Nutzungsordnung Sporthalle Regazzi 

 
Grundsätze 
Die Nutzung ist den Mitgliedern von Organisationen vorbehalten, die über eine schriftliche 
Bestätigung des CST verfügen, in der die Nutzungszeiten und die zugewiesene Fläche 
festgelegt sind.  
Grundsätzlich gelten die gleichen Nutzungsregeln wie in jeder anderen Sporthalle.  
Das Personal des CST führt regelmässig Anwesenheitskontrollen durch und überprüft, ob die 
Nutzerinnen und Nutzer in den reservierten Bereichen bleiben und sich an die 
Nutzungsordnung halten. 
 
Verantwortlichkeiten 
Bei jeder Aktivität und für die gesamte Dauer der Aktivität muss eine/ein verantwortliche/-r 
Leiter/-in, Trainer/-in oder Lehrperson anwesend sein. 
 
Ordnung und Sauberkeit 
Nach dem Grundsatz des gegenseitigen Respekts wird erwartet, dass alle Nutzerinnen und 
Nutzer die Sportflächen und Umkleideräume jederzeit in einem einwandfre ien Zustand, 
ordentlich und sauber hinterlassen.  
Nach dem Training sind die Sportgeräte an den dafür vorgesehenen Platz zurückzustellen. 
Sollten Sie in den Räumlichkeiten eine besondere Unordnung oder Verschmutzung vorfinden,  

melden Sie dies bitte umgehend dem Hausdienst des CST (+41 79 459 77 38). 
Ob eine zusätzliche Reinigung nötig ist, wird vom CST beurteilt und die Kosten werden der 
dafür verantwortlichen Organisation zu einem Stundensatz von CHF 50 in Rechnung gestellt.  
 
Für die Routinereinigung wird regelmässig auch ein Roboter eingesetzt. Zu Ihrer Sicherheit 
darf dieser unter keinen Umständen behindert werden. Die Bodenflächen müssen frei von 
Gegenständen bleiben.  
 
Schuhe und Nockenschuhe 
Es dürfen nur Sportschuhe mit hellen, nicht abfärbenden Sohlen verwendet werden. Es sind 
nur weiche dreieckige oder konische Nocken erlaubt, die nicht länger als 6 mm sind.  
Praxistipp: Als Markierungen für Läufe können Startblöcke oder andere Lösungen statt 
Klebebänder verwendet werden.  
 
Essen und Trinken 
In der Sporthalle zu essen ist verboten. Das Trinken aus Trinkflaschen ist erlaubt.  
Sofern keine besonderen Absprachen getroffen wurden, ist ein eventueller Verpflegungsstand  
in der Eingangshalle einzurichten, wo die angebotenen Speisen und Getränke konsumiert 
werden können. 
 
Weitsprunganlage 
Es ist darauf zu achten, dass der Sand in der Sprunggrube bleibt. Der aus der Grube 
ausgetretene Sand muss am Ende des Trainings aufgewischt werden. Die Reinigung der 
Sandfangrinne ist nur dem Personal des CST erlaubt.  
 

http://cstenero.ch/index.php?node=240&lng=5&rif=9883b7896c
http://www.baspo.admin.ch/
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Bereich für Bogenschiessen und Stabhochsprung 

Die Leiter/-innen, Trainer/-innen und Lehrpersonen haben während diesen Aktivitäten strikt 

darauf zu achten, dass die Nutzerinnen und Nutzer in den für sie reservierten Bereichen 

bleiben. Die Nutzung dieser Bereiche und ihrer Einrichtungen unterliegt genauen 

Vereinbarungen mit dem CST.  

Belastung und Sportgeräte 
Die Verwendung von scheuernden oder scharfen Gegenständen auf dem Sportboden sowie 
die ständige Belastung des Bodens ohne entsprechenden Schutz (max. 500 kg/m²) ist 
verboten. Die Benutzung von Inlineskates, Skirollern oder ähnlichen Geräten ist nicht gestattet. 

BMX-Räder sind nur mit weissen Reifen erlaubt. 

 
Polysportive Aktivitäten 
Polysportive Aktivitäten sind mit Genehmigung des CST möglich.  
 
Verlorene Gegenstände 
Die bei den täglichen Kontrollen gefundenen Gegenstände und Kleidungsstücke werden von 
den Mitarbeitenden des CST eingesammelt und vorübergehend aufbewahrt.  
Bei einem Verlust wenden Sie sich bitte an den Empfang des CST (+41 58 468 61 11) oder 
senden Sie uns das entsprechende Formular, das Sie auf der CST-Webseite im 
Downloadbereich finden, ausgefüllt zu.  
 
Ausnahmeregelungen 
Gesuche um Abweichungen von den vorliegenden Regeln müssen im Voraus bei  der 
Sportkoordinatorin oder dem Sportkoordinator eingereicht werden.  
 
Sonstiges 
Die Eingangshalle wird nach den geltenden Gesetzen videoüberwacht.  
 

Zuletzt aktualisiert am: 14.05.2024 

Änderungen vorbehalten 

http://cstenero.ch/index.php?node=240&lng=5&rif=9883b7896c
http://www.baspo.admin.ch/
https://www.cstenero.ch/de/area-download.html
https://www.cstenero.ch/de/area-download.html

