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Découverte du pickleball 
 

 

• Le pickleball se joue en simple ou en double. Pour gagner, il faut marquer 11 points (avec au moins deux points d’écart).  

• La balle doit être servie dans un mouvement de bas en haut et seule l’équipe au service peut marquer des points, il n’y a pas de 

deuxième service. 

• Le service est envoyé en diagonale dans le rectangle de service adverse; la balle doit rebondir une fois de chaque côté du filet 

avant de pouvoir être jouée en volée (règle des deux rebonds). 

• Il est interdit de jouer une balle à la volée depuis la zone de non-volée. 
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